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Caracterizar criangcas com resisténcia do HIV  aos
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= antirretrovirais em uma regional de saude do norte do Parana.
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A resisténcia viral em criancas portadoras do virus da imunodeficiéncia
humana (HIV) € um desafio significativo para o tratamento e controle da
infeccao. Essa resisténcia ocorre quando o HIV sofre mutacdes que
reduzem a eficacia dos medicamentos antirretrovirais (ARVS),
comprometendo a resposta terapéutica. Esse fendmeno é especialmente
preocupante em criancas, devido a necessidade de dosagens adequadas,
adesao ao tratamento e esquemas terapéuticos de longo prazo.

Trata-se de um estudo de caso realizado em um
ambulatorio pediatrico especializado em doencas
infectocontagiosas vinculado a um hospital de clinicas
universitario, referéncia para uma regional de saude
com 21 municipios. A amostra incluiu todas as criancgas POS| O
vivendo com HIV (0-16 anos) acompanhadas de julho de )
2022 a fevereiro de 2023. Os dados foram tabulados e Si@;ﬁ;ﬁ&%@gg@fo
analisados individualmente. A coleta dos dados foi
realizada em prontuario eletronico e fisico.

POPULACAO RESISTENCIA VIRAL
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Média de idade Das criancas com resisténcia viral (41,6%),

Qo diqgnéstico todas apresentam resisténcia aos ITRNN, e

duas (gemelares) eram resistentes a todos os
2,5 anos . e
antirretrovirais testados.

Este estudo permitiu observar um cuidado promissor em relacao a

prevenc¢ao da transmissao vertical, considerando o diminuto da amostra
comparada ao numero de adultos PVHIV do municipio do estudo.

A supressao viral foi alcancada por nove criancgas, enquanto a resisténcia

viral fol observada em 41,6%, com resisténcia importante aos ITRNN.

Esses achados sublinham a complexidade do manejo do
HIV em criancas, enfatizando a necessidade de
abordagens personalizadas no tratamento ARV, vigilancia
continua da carga viral e reforco das estratégias de
prevencao da transmissao vertical do HIV e a oferta de
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